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LA VIDA TOROIDAL
Espectacle a càrrec de la companyia ROSETA GELATS 
CIRC CIA. provinent de la consolidada companyia CIRC 
LOS, la qual al 2024 va celebrar quinze anys d’història.

LA COMPANYIA
ROSA M. PELÁEZ RíOS (Barcelona, 12 Març 1983) és 
llicenciada en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport, 
i ex-gimnasta professional de trampolí (campiona 
d’Espanya els anys 2001 i 2002). En acabar la seva 
carrera esportiva (2003), descobreix el CIRC, i des de lla-
vors la passió per l’Art del “més difícil encara” ha anat in 
crescendo.

Formant-se i aprenent sempre de forma autodidàctica, 
ha treballat en diverses companyies i espectacles, així 
com haexperimentat amb èxit la funció d’àgil en diverses 
disciplines circenses (patins acrobàtics, quadrant aeri, 
adagios en trio, mans a mans, portor coreà, rola en duo, 
teles en duo). També té diversos sólos en aeris: teles, 
corda volant, mini trapezi giratori i antipodisme (malabars 
amb els peus).

És cofundadora de la consolidada companyia catala-
na-brasilera CIRC LOS (nascuda l’any 2009), amb una llar-
ga trajectòria d’espectacles i números de circ, sempre 
destinats a tota mena de públic i obtenint gran èxit i mol-
ta feina.

És cofundadora i directora de l’ESCOLA CIRC LOS, amb 
seu fixa a Santa Maria de Palautordera. Actualment, 
compta amb més de 200 alumnes d’edats compreses en-
tre els quatre anys fins a cinquanta.



LA VIDA 
TOROIDAL
L’any 2024 la Rosa celebra vint anys 
que es dedica professionalment al 
Circ, i actualment es troba a punt de 
“parir” el seu primer sólo: un espec-
tacle de mig format, autobiogràfic, 
sorgit de les profunditats del cor.

Però el més sorprenent és com va 
agafant forma l’actual espectacle: 
La Vida Toroidal. En aquest, actúa 
conjuntament amb el seu fill Arai: el 
motor d’aquest projecte que cada cop 
està més consolidat, gràcies a les 
seves ganes d’actuar, la gran passió 
que té pel circ, i per les hores de pràctica 
i assaig que amb molt de gust hi dedica.

SINOPSI
El TOROIDE és el model primari que 
utilitza la Natura per a la VIDA, a qual-
sevol escala. El Toroide és la respira-
ció de l’Univers, i l’Energia Toroidal té 
un potencial sorprenentment INFINIT!

En aquest espectacle  volem com-
partir aquest concepte com a forma 
i orientació de vida, fent servir com 
a vehicle d’expressió el meravellós 
llenguatge del CIRC, la nostra gran 
passió.

Antipodisme, mini-trapezi girato-
ri, monocicle, verticals, equilibris, 
malabars, humor, etc. executades 
amb molt d’amor i realitzades des 
del cor, en una conjunció única de 
MARE i FILL en escena, faran gau-
dir de valent a tota mena de públic!



VÍDEO CREACIÓ

CLICA!

https://www.youtube.com/watch?feature=shared&v=-XNk5UOe9CE
https://www.youtube.com/watch?feature=shared&v=-XNk5UOe9CE




FITXA 
IDEA ORIGINAL
Rosa Maria Peláez Rios

ULLADA EXTERNA
Gemma Sabaté Morrisson
 (Santa Maria Palautordera)

MÚSICA
Diversos intèrprets 

ARRANJAMENTS
Emilio Conti 
(Santa Maria Palautordera)

VESTUARI I ATREZZO
Maria Palau i Angels Pérez 
(Santa Maria Palautordera)

ESTRUCTURES
Josep Sebastià (Lagarto, Tiana) 
Alan Al gusto (Santa Maria Palautordera)

INTÈRPRETS
Rosa Ma. Peláez Rios i Arai Peláez Correa



F I T X A 
DURADA DE L’ESPECTACLE
30, 40 o 55 minuts 

ESPAI
L’espai escènic ha de ser PLA (sense sorra ni gespa), net i amb
les següents mesures: 6m FONS x 6 m AMPLE x 4m altura.
Es pot adaptar a espais més petits encara. Espectacle ideal tant 
per a ser realitzat a peu de públic com en escenari, (si és escenari, 
el més baixet possible). 

ESTRUCTURES 
Tot el material que portem és auto-portant.  
No cal clavar res a terra. 

MUNTATGE 
Es necessiten 2 hores des de l’arribada fins a començar 
l’espectacle per a posar a punt l’escenografia i començar el show. 

DESMUNTAGE
1 hora.

ACCÉS
El vehicle ha de poder accedir al mateix lloc d’actuació, per a po-
der realitzar la càrrega i descàrrega del material.

SO
Altaveus i micròfon a càrrec de l’organització (de tota manera si 
cal, la companyia disposa d’un equip de so complet preparat per 
abarcar 500 persones aproximadament).



REFERENT ARTÍSTIC 
Rosa M. Peláez

+34 605 22 00 79
rosataaant@gmail.com
@rosarai_circ
www.rosetagelats.com
 

PRODUCCIÓ 
Quim Aragó

+34 664 220 150 
camaleonicaprod@gmail.com




